
Εκπαίδευςη προςωπικού!!! 
 

Καρδιοπνευμονικι Αναηωογόνθςθ ςε ςυνκικεσ Covid-19 
 
Ολοκλθρώκθκε ο πρώτοσ κφκλοσ εκπαίδευςθσ του προςωπικοφ του Νοςοκομείου 
μασ με κζμα «Καρδιοπνευμονικι Αναηωογόνθςθ ςε αςκενείσ με Covid-19». 
 
Γιατροί και νοςθλευτζσ εκπαιδεφτθκαν ςτισ τροποποιθμζνεσ οδθγίεσ διαχείριςθσ 
Καρδιακισ Ανακοπισ ςε αςκενείσ με πικανι θ επιβεβαιωμζνθ λοίμωξθ Covid-19. Οι 
οδθγίεσ αυτζσ προςτατεφουν τουσ ανανιπτεσ και τουσ παρευριςκόμενουσ, χωρίσ να 
μειώνουν τθν αποτελεςματικότθτα και τθν ποιότθτα τθσ ΚΑΡΠΑ. 
 
Οι ομάδεσ των εκπαιδευόμενων ιταν μεικτζσ, αποτελοφμενεσ από Καρδιολόγουσ, 
Αναιςκθςιολόγουσ, Πακολόγουσ & Νοςθλευτζσ, όπωσ αντιςτοιχοφν ςε πραγματικζσ 
ςυνκικεσ ΚΑΡΠΑ. 
Όςεσ και όςοι ςυμμετείχαν εκπαιδεφκθκαν με διαδραςτικά ςενάρια προςομοίωςθσ 
Καρδιακισ Ανακοπισ. 
 
Εκπαιδεφτριεσ: Λυδία Βαλλιανάτου, Κατερίνα Σςιφτςι, Ελζνθ ΢πυροποφλου. 
 
΢τον πρώτο κφκλο τθσ εκπαίδευςθσ ςυμμετείχαν ςυνολικά 85 άτομα.  
 
Η εκπαίδευςθ πραγματοποιικθκε ςτθν αίκουςα εκπαίδευςθσ του Νοςοκομείου 
μασ (πρώθν ΚΕΚ),  
 
΢το τζλοσ τθσ εκπαίδευςθσ, οι εκπαιδευόμενοι αξιολόγθςαν το ςεμινάριο και τουσ 
εκπαιδευτζσ τουσ. ΢ε κλίμακα από 1(Κακόλου)  ζωσ 5, (Πολφ) το περιεχόμενο του 
ςεμιναρίου και το εκπαιδευτικό υλικό  αξιολογικθκαν με 4,7 και οι εκπαιδεφτριεσ 
με 4,9.  
 
Πριν τθν επιμόρφωςθ, ςε όλουσ τουσ εκπαιδευόμενουσ διανεμικθκε εγχειρίδιο 
εκπαίδευςθσ ςε θλεκτρονικι μορφι.  
 
Η εκπαίδευςθ ζγινε υπό τθν εποπτεία τθσ Επιτροπισ Καρδιοαναπνευςτικισ 
Αναηωογόνθςθσ του Νοςοκομείου μασ.  
 
Ευχαριςτοφμε τουσ Καρδιολόγουσ Ανδρζα Σαςςόπουλο και Παναγιώτα ΢εραφείμ 
για τθν υποςτιριξι τουσ ςτθν εκτζλεςθ τθσ εκπαίδευςθσ, τθν Νοςθλεφτρια 
Παςχαλίνα Λιάλιου και τον Νοςθλευτι Μονάδασ Λοιμώξεων Χαράλαμπο Ντάφλο 
για τθ ςυμμετοχι τουσ ςτθν ςυγγραφι του εκπαιδευτικοφ εγχειριδίου. 


